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Currículum y formación profesional 
• Licenciada en Psicología por la Universidad de Buenos Aires, Argentina. 
• Practitioner en Programación Neurolingüística por la Escuela Iberoamericana de PNL de Mar del Plata, 

Argentina. 
• Formación en Metagenealogía con Gabriela Rodríguez, discípula de Alejandro Jodorowsky. 
• Formación en Constelaciones Familiares con la Dra. María de los Hoyos, docente del entonces Centro 

Hellinger, hoy Centro Latinoamericano de Constelaciones Familiares, entre 2003 y 2005. 
• Participación en diversos cursos impartidos por Joan Garriga durante sus visitas a Argentina. 
• Formación continua con INSCONSFA desde 2015 hasta la actualidad. 
• Especialista en Constelaciones Familiares y Formadora homologada por INSCONSFA. 

Trayectoria profesional 
Cuenta con cuarenta años de experiencia en consulta psicológica y, desde hace más de veinte años, trabaja 
con orientación sistémica. A lo largo de su recorrido desarrolló una Psicología Integrativa Consciente que 
articula el Análisis Transaccional, la Programación Neurolingüística y las Constelaciones Familiares dentro 
del proceso terapéutico. 

Facilita sesiones individuales y talleres grupales de Constelaciones Familiares, tanto presenciales como 
online. También brinda cursos abiertos a todo público y formación para especialistas en Constelaciones 
Familiares conforme al programa y los lineamientos de INSCONSFA. 

Como comunicadora, desarrolla contenidos de divulgación en redes sociales para acercar la mirada 
sistémica y la filosofía de las Constelaciones Familiares a una comunidad amplia. Su actividad presencial se 
concentra en Mar del Plata, CABA y distintas localidades de la provincia de Buenos Aires, con posibilidad de 
trasladarse a otros puntos del país. 

Especialidad y modalidades de atención 

• Constelación individual online y presencial. 
• Constelación grupal online y presencial. 
• Talleres temáticos desde una perspectiva sistémica. 
• Formación para especialistas en Constelaciones Familiares. 
• Videoconferencias acreditables para Formación. 

  


