CURSO 2026-2027

Calendario de Actividades

Constelaciones Familiares

«Porque los tesoros mds grandes, con frecuencia los custodia el enano mds feo. Por ese motivo, muchas veces, es
justamente la persona que en la familia era mas despreciada la que cuida los tesoros mds valiosos y los regala -

cuando es reconocida.»
Bert Hellinger

El manantial no tiene que preguntar por el camino

Luz Jiménez Santos

Psicéloga General Sanitaria desde hace mas de 30 afos

Consteladora y Formadora Homologada de Insconsfa

Escanea o haz clic para reservar
por WhatsApp

Te atendera Isabel Maria Dorantes Jarana

wa.me/34669137897

INSTITUTO DE CONSTELACIONES FAMILIARES
Brigitte Champetier de Ribes




LUZ JIMENEZ SANTOS - PUNTO CERO - CALENDARIO 2026-2027

Transformacion Personal y Formacion

Este programa te ofrece la posibilidad de vivir con salud, con éxito en la pareja y disfrutando de tu trabajo en la medida
que vas resolviendo las dificultades de tu vida actual.

Esas dificultades estan mostrandote lo que necesita ser visto y no puedes ver.
Las Constelaciones Familiares son la herramienta para ver.
También podras formarte como Especialista en Constelaciones Familiares Método Brigitte Champetier de Ribes.

Por tanto, todos los talleres estan abiertos a todas las personas interesadas. Tanto en su transformacion personal como en
su formacién como Constelador.

° [ I 4 [ ] [ ] [ ]
¢A quién va dirigida?
e Personas que desean formarse o crecer personalmente

e Profesionales de la ayuda

Multiplica la eficacia de la intervencion de psicodlogos, maestros, abogados, trabajadores sociales,
enfermeros, médicos, mediadores, integradores sociales, voluntarios, entrenadores, nutricionistas,

fisioterapeutas...
e Personas con responsabilidades y poder de decisién

La representacién ayuda a revelar informacidn y conflictos ocultos, y ofrece pistas de solucién. Puede
mejorar las decisiones y la capacidad de organizar, prever y actuar, favoreciendo el éxito de proyectos,

Nnegocios y organizaciones.

éDonde se realiza?

En Sevilla (Espafia) y Online.

En Sevilla estamos en el Centro Punto Cero. Es un centro situado cerca de la Estacién de Tren de Santa
Justa y del aeropuerto de Sevilla. Hay un ambiente muy agradable, desayunos y meriendas
preparados con mucho amor. Si vienes de fuera de Sevilla preguntanos por alojamientos cercanos. Te

ayudamos a coordinar el desplazamiento con otros alumnos.

Reservas: Isabel Maria Dorantes Jarana - +34 669 137 897 wa.me/34669137897
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Calendario de actividades

Agosto 2026

Fecha Actividad Modalidad Horario Precio

19 Constelar 75€
Constela tu Tema Online 18:00-20:30h Participar 20€

ago Participar reducido 15 €

27 Supervisiéon y Dudas
“Empezar a Constelar. Online 18:00-20:30h 40€

ago La Constelacion Individual.”

26 Constelar 75€
Constela tu Tema Online 18:00-20:30h Participar 20€

ago

Participar reducido 15 €

Septiembre 2026

Fecha Actividad Modalidad Horario Precio

2 Constelar 75€
Constela tu Tema Online 18:00-20:30h Participar 20€

sep Participar reducido 15 €

9 Constelar 75€
Constela tu Tema Online 18:00-20:30h Participar 20€

sep Participar reducido 15 €
Supervisidon y Dudas

12 i
“Empezar a Constelar. Presencial 17:30-20:30h Reducido 50€

sep Co B General 60€
La constelacion individual.

13 Constelar 75€
Constela tu Tema Presencial 10:30-14:00h Participar 20€

sep Participar reducido 15 €

13 Constelar 75€
Constela tu Tema Presencial 17:00-20:30h Participar 20€

sep Participar reducido 15 €

16 Constelar 75€
Constela tu Tema Online 18:00-20:30h Participar 20€

sep Participar reducido 15 €

23
Taller Online 17:00-20:00h a0€

sep La pareja, mi espejo

25 Supervision y Dudas

sep “Empezar a Constelar. Online 18:00-20:30h 40€

La constelacion individual.”

Reservas: Isabel Maria Dorantes Jarana - +34 669 137 897 wa.me/34669137897



Octubre 2026

Fecha Actividad Modalidad

14 .

ot Constela tu Tema Online
Taller

16-18 “ . .

oct Emociones: Llaves para la Presencial
transformacion.AT.”

18 Supervision y Dudas
“Empezar a Constelar. Presencial

oct Pr e ge .
La constelacion individual.”

23 Supervisién y Dudas
“Empezar a Constelar. Online

oct o
La constelacion individual.”

L3
Noviembre 2026

Fecha Actividad Modalidad

4 Constela tu Tema Online

nov

25 Taller

o “La Pareja. El Holograma de la Pareja. No Online
tener Pareja.”

L L
Diciembre 2026

Fecha Actividad Modalidad

11-13 Taller

dic “Ser representante. El cuerpo, herramienta  Presencial
imprescindible.Empezar a constelar”

13 .

e Constela tu Tema Presencial

16 .

e Constela tu Tema Online

28 Taller Gratuito Presencial y

dic “Grandes Excluidos. Abortos y embriones”  online

LUZ JIMENEZ SANTOS - PUNTO CERO - CALENDARIO 2026-2027

Horario

18:00-20:30h

Viernes: 17:00-20:30h
Sabado: 10:30-14:00h y
17:00-20:30h
Domingo: 10:30-14:00h

17:00-20:00h

18:00-20:30h

Horario

17:00-19:30h

17:30-20:30h

Horario

Viernes: 17:00-20:30h
Sébado: 10:30-14:00h
y 17:00-20:30h

Domingo:
10:30-14:00h

17:00-20:30h

17:00-19:30h

18:30-20:00h

Reservas: Isabel Maria Dorantes Jarana - +34 669 137 897 wa.me/34669137897

Precio

Constelar 75€
Participar 20€
Participar reducido 15 €

Si ya eras alumno/a antes del
é e septiembre de 2026: 160

Site incorporaslpgr primera
e

vez a partir del
septiembre de 2026: 170 €

Reducido 50€
General 60€

40€

Precio

Constelar 75€
Participar 20€
Participar reducido 15 €

Precio

Si ya eras alumno/a antes del 1
de septiembre de 2026: 160 €

Si te incorporas por primera
R Ilpde

vez a partir de
septiembre de 2026: 170 €

Constelar 75€
Participar 20€
Participar reducido 15 €

Constelar 75€

Participar 20€
Participar reducido 15 €

Gratuito



Enero 2027

Fecha Actividad
Fecha por .
: Taller Gratuito

determinar X L,

_ “Sintonizandonos con 2027”

ene

8 Supervision y Dudas

ene
Taller

:'I?e_17 “Adulto interior. Los estados del YO en la
constelacion.AT”

17 Supervision y Dudas

ene “Capacidad Consteladora”

27 Constela tu Tema

ene

Febrero 2027

Fecha Actividad
Taller

12-14 “Sexualidad y Alegria de Vivir”

feb La sexualidad en la pareja. Homosexualidad,
Heterosexualidad, Bisexualidad, Transexualidad,
Asexualidad.

fleg Supervision y Dudas

21 Constela tu Tema

feb

21 Constela tu Tema

feb

fze‘: Constela tu Tema

Reservas: Isabel Maria Dorantes Jarana -

[\ LE]GET]

Presencial y
online

Online

Presencial

Presencial

Online

[\ LETGET

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Online
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Horario

18:30-20:00h

18:00-20:30h

Viernes: 17:00-20:30h
Sdbado: 10:30-14:00h y
17:00-20:30h
Domingo: 10:30-14:00h

17:00-20:00h

17:00-19:30h

Horario

Viernes: 17:00-20:30h
Sdbado: 10:30-14:00h y
17:00-20:30h
Domingo: 10:30-14:00h

17:00-20:00h

10:30-14:00h

17:00-20:30h

17:00-19:30h

+34 669 137 897 wa.me/34669137897

Precio

Gratuito

40€

SiJa eras alumno/a antes del
1 de septiembre de 2026: 160

Site incorporasIsor primera
vez a partir del 1 de
septiembre de 2026: 170 €

Reducido 50€
General 60€

Constelar 75€
Participar 20€
Participar reducido 15 €

Precio

iJa eras alumno/a antes del
e septiembre de 2026:
60€ )
Site |ncorpora5for primera
vez a partir del 1 de
septiembre de 2026: 170 €

S
1
1

Reducido 50€ - General
60€
Participar Reducido 15 €

Constelar 75€
Participar 20€
Participar reducido 15 €

Constelar 75€
Participar 20€
Participar reducido 15 €

Constelar 75€
Participar 20€
Participar reducido 15 €



Marzo 2027

Fecha

12

Abril 2027

Fecha

10

abr

11

abr

11

abr

14

abr

16

abr

28

abr
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Actividad [\ LE]GET] Horario
Supervision y Dudas

“Empezar a Constelar. Online 18:00-20:30h
La constelacion individual.”

Constela tu Tema Presencial 10:30-14:00h
Constela tu Tema Presencial 17:00-20:30h
Taller Sabado: 10:30-14:00h y
“Salud Fisica” Presencial 17:00-20:30h
Dolor, Cancer, Alzheimer. Domingo: 10:30-14:00h
Supervisiéon y Dudas

“Empezar a Constelar. Presencial 17:00-20:00h
La constelacion individual.”

Taller

“La Pareja. Las Fuerzas del Amor en la Online 17:00-20:00h
pareja.”

Actividad [\ LEIIGET Horario
Supervision y Dudas

“Empezar a Constelar. Presencial 17:00-20:00h
La constelacion individual.”

Constela tu Tema Presencial 10:30-14:00h
Constela tu Tema Presencial 17:00-20:30h
'[allgr o Online 17:00-20:00h
“Accidentes y Deportes de Riesgo

Supervisién y Dudas Online 18:00-20:30h
Constela tu Tema Online 17:00-19:30h

Reservas: Isabel Maria Dorantes Jarana -

+34 669 137 897 wa.me/34669137897

Precio
40€

Constelar 75€ - Participar
20€
Participar reducido 15 €

Constelar 75€ - Participar
20€
Participar reducido 15 €

Si ya eras alumno/a antes del 1
de septiembre de 2026: 120

Si te incorporas por primera vez
ad)artlr del 1 de septiembre de
2026:130€

Reducido 50€ - General
60€

40€

Precio

Reducido 50€ - General
60€

Constelar 75€
Participar 20€
Participar reducido 15 €

Constelar 75€

Participar 20€
Participar reducido 15 €

40€

40€

Constelar 75€
Participar 20€
Participar reducido 15 €



Mayo 2027

7-9

may

may

12

may

19

may

28

may

Actividad

Taller
“Adicciones. Sustancias, Pantallas,

Ludopatia y Compras Compulsivas.”

Supervision y Dudas
“Capacidad consteladora”

Taller
“Fechas Aniversario y Lugares con
Memoria”

Constela tu Tema

Supervisién y Dudas
“Empezar a Constelar.
La constelacion individual.”

Junio 2027

jun

16

jun

23

jun

25

jun

30

Actividad

Supervision y Dudas
“Capacidad consteladora”

Constela tu Tema

Constela tu Tema

Taller Tematico
“Salud Osea. Autovaloracion.
Autoestima. Ego ”

Constela tu Tema

Supervision y Dudas
“Empezar a Constelar.
La constelacion individual.”

Constela tu Tema

Reservas: Isabel Maria Dorantes Jarana -

Modalidad

Presencial

Presencial

Online

Online

Online

Modalidad

Presencial

Presencial

Presencial

Online

Online

Online

Online
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Horario

Viernes: 17:00-20:30h
Sdbado: 10:30-14:00h y
17:00-20:30h
Domingo: 10:30-14:00h

17:00-20:00h

17:30-20:30h

17:00-19:30h

18:00-20:30h

Horario

17:00-20:00h

10:30-14:00h

17:00-20:30h

17:00-20:00h

17:00-19:30h

18:00-20:30h

17:00-19:30h

+34 669 137 897 wa.me/34669137897

Precio

Si Ya eras alumno/a antes
del 1de segtiembre de
2026: 160

Si te incorporas por primera
veza partﬁ del fde P
septiembre de 2026: 170 €

Reducido 50€ - General
60€

40€

Constelar 75€
Participar 20€
Participar reducido 15 €

40€

Precio

Reducido 50€
General 60€

Constelar 75€
Participar 20€
Participar reducido 15 €

Constelar 75€
Participar 20€
Participar reducido 15 €

40€

Constelar 75€
Participar 20€
Participar reducido 15 €

40€

Constelar 75€
Participar 20€
Participar reducido 15 €
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Para formarse como constelador:

Para formarse como constelador con Luz Jiménez Santos en el Método de Brigitte Champetier de

Ribes serd necesario:

e asimilar la teoria, la filosofia y la evolucién de las Constelaciones Familiares de Bert Hellinger
con las aportaciones de Brigitte

e y estar dispuesto a transitar un proceso de transformacion.

La formacién que imparto integra Analisis Transaccional, PNL, Eneagrama, Gestalt, Terapia Corporal
Transpersonal, Sistémica, Fenomenologia, No Dualidad, Nueva Medicinas De Hammer y recientes

aportaciones de la Cuantica y la Genética.

Inicio, finalizacion y ritmo

No hay una fecha fija de comienzo ni de finalizacidon. La media de duracién de la formacidn suele estar

en 3 anos, pero realmente el ritmo lo imprimes tu.

La formacién comienza cuando la persona envia las tomas de consciencia sobre el taller realizado a

Luz Jiménez Santos. Sea cual sea el taller al que haya asistido.

Metodologia

Cada taller supone una transformacion profunda que a veces se expresa inmediatamente después o
pasado un tiempo gracias a los Ejercicios Sistémicos, Constelaciones Familiares y Visualizaciones. La

teoria sera muy breve para dar el maximo tiempo a la experiencia.

No ofrecemos un examen final. Cada persona realizard una autoevaluacién durante el taller

Capacidad Consteladora.

Supervision continua

La supervisidn sera continua. Junto a las tomas de conciencia de cada taller podras mandarme tus

preguntas y dudas.

Ademas las constelaciones que realizaremos juntos me permitirdn un seguimiento continuado y

profundo de tus comprensiones y evolucién.

Reservas: Isabel Maria Dorantes Jarana - +34 669 137 897 wa.me/34669137897
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Requisitos

No existen requisitos formales para iniciar la formacién, sélo tener mds de 30 afios y haber trabajado
un minimo de cinco anos, sea cual sea la profesion. Es una forma de garantizar la madurez y la

experiencia de vida necesaria.

Para completar la formacidn es necesario leer la bibliografia, 340 horas de talleres, realizar

comentarios de los libros y talleres, mas constelarte al menos cada dos meses.

A continuacién desglosamos cada punto.

o Bibliografia :

1. jEsoera! Un relato de iniciacién a las constelaciones familiares. Brigitte Champetier de Ribes.

Ed. Gaia, 2024.
2. Ejercicios Sistémicos. Brigitte Champetier de Ribes. Ed. Gaia Ediciones, 2021.
3. Las frases sanadoras. Brigitte Champetier de Ribes. Ed. Gaia, 2021.

4. Los desafios de la vida actual. Constelaciones familiares. Brigitte Champetier de Ribes. Ed.

Gaia, 2020.
5. Las fuerzas del amor. Brigitte Champetier de Ribes. Ed. Gaia, 2018.

6. Constelar la enfermedad desde las comprensiones de Hellinger y Hamer. Brigitte Champetier

de Ribes. Ed. Gaia, 2011.
7. Empezar a constelar. Brigitte Champetier de Ribes. Ed. Gaia, 2010.

8. El Andlisis Transaccional como base de las Constelaciones Familiares, por Brigitte

Champetier de Ribes. PDF. (sustituye a la lectura del libro AT HOY)
9. Reconocer lo que es. Bert Hellinger. Herder, 2000.

10. Felicidad que permanece. Bert Hellinger. Rigden, 2007.

11. Dosier introductorio. PDF.

Reservas: Isabel Maria Dorantes Jarana - +34 669 137 897 wa.me/34669137897



¢ 340 horas de talleres

LUZ JIMENEZ SANTOS -

PUNTO CERO - CALENDARIO 2026-2027

De las 340 horas hay cuatro talleres obligatorios. Se recomienda realizarlos en el siguiente orden:

1 2
Constela tu tema
40 horas

30 horas

Las horas se
pueden completar
con:

Las horas se pueden
completar con:

- Talleres presenciales
- Talleres online - Talleres presenciales
- Talleres online

- Cursos grabados de
Brigitte Champetier
de Ribes

Analisis Transaccional

3
Empezar a Constelar
28 horas

Las horas se pueden
completar con:

- Talleres presenciales en Sevilla
con Luz Jiménez Santos:

12 septiembre 2026

18 octubre 2026
11-12-13 diciembre 2026
21 marzo 2027

10 abril 2027

- Talleres online con Luz Jiménez
Santos:

21 agosto 2026

25 septiembre 2026
23 octubre 2026

12 marzo 2027

28 mayo 2027

25 junio 2027

- Cursos presenciales con Brigitte

- Videos grabados de Brigitte:

«Compartiendo mi forma
de constelar», «Supervision»
y «V52 Ayudar al ayudador»

Requisitos:

- Haber realizado 70 horas de
formacion o 24 unidades de
Formacidn Basica online.

- Haber leido el libro «<Empezar a
Constelar», de Brigitte
Champetier de Ribes.

4

Capacidad Consteladora

28 horas

Las horas se pueden
completar con:

- Talleres presenciales en
Sevilla con Luz Jiménez
Santos:

17 enero 2027
9 mayo 2027
5 junio 2027

- Talleres ONLINE con Luz
Jiménez Santos:

preguntanos por las
fechas

- Cursos presenciales con
Brigitte

-Videoconferencias
online

- Videos grabados de
Brigitte:
«Compartiendo mi forma
de constelar»,
«Supervision»
y «V52 Ayudar al
ayudador»

(Estas opciones solo son vdlidas si
no se han utilizado para
completar el curso Empezar a
Constelar.)

Requisitos:

- Tener 70 horas de
formacion sistémica, de
cualquier centro.

- Leer el libro «Las
Fuerzas del Amor», de
Brigitte Champetier de
Ribes.

Las horas restantes hasta sumar 340 las podras completar realizando cualquiera de los cursos del

Método Brigitte Champetier de Ribes.

Reservas: Isabel Maria Dorantes Jarana -

+34 669 137 897 wa.me/34669137897
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o Toma de conciencia de cada taller y de la bibliografia

300 palabras sobre las tomas de conciencia vividas en cada taller y cada libro. Se necesita un

comentario personal, No un resumen.

Envialos a nuevascfsevilla@gmail.com, seré yo personalmente quién los lea y realice el feedback.

e Memoria final

Comentario de observacidn y comprensidn del propio proceso de transformacién desde que conocio

las constelaciones.

Extension: entre 2.000 y 4.000 palabras.

Enviala a nuevascfsevilla@gmail.com, seré yo personalmente quién los lea y realice el feedback.
Dicen que antes de entrar en el mar, el rio tiembla de miedo.

Mira para atrds todo el camino recorrido, las cumbres, las montafias, el largo y sinuoso camino
abierto a través de las selvas y poblados, y se ve frente de si un océano tan grande, que entrar en él

so6lo puede significar desaparecer para siempre.

Pero no hay otra manera: el rio no puede volver. Nadie puede volver. Volver atrds es imposible en la

existencia.
El rio necesita aceptar su naturaleza y entrar en el océano.

Solamente entrando en el océano se diluira el miedo, porque sélo entonces sabrd el rio que no se

trata de desaparecer en el océano, sino de convertirse en océano.”

Khalil Gibran

Reservas: Isabel Maria Dorantes Jarana - +34 669 137 897 wa.me/34669137897



